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 Hallo liebe Frauen∙beauftragte,  
 
Gewalt kommt auch dieses Jahr weiterhin nicht in die Tüte.  
 
Was ist damit gemeint?  

Es gibt jedes Jahr eine Aktions·woche gegen Gewalt an Frauen. 

Dieses Jahr ist die Woche vom 19. bis 26. November.  

Bäcker verteilen Brötchen∙tüten mit dem Aufdruck  

„Gewalt kommt nicht in die Tüte“. 

 
Diese Tüten sind extra für diese Aktion gedruckt.  

Darauf steht der Kontakt zu Anlauf∙stellen für Frauen und Mädchen,  

die Opfer von Gewalt werden. 

 
Viele Gleich∙stellungs∙beauftragte, Frauen∙beratungs∙stellen, 

Frauen∙häuser und Behinderten∙beauftragte machen mit.  

Ihr könnt auch mit·machen. 

Und auf das Thema Gewalt an Frauen aufmerksam machen. 

 
Idee 1: Tüten in der Werkstatt verteilen  

• Ihr könnt versuchen, diese Tüten zu bekommen.  

Zum Beispiel bei eurem Bäcker um die Ecke. 

Oder eurer Gleichstellungs·beauftragten. 

Oder einer Frauen·beratungs·stelle. 

Und ein paar wenige gibt es noch bei uns      
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• Ihr befüllt die Tüten z.B. mit Keksen oder selbst·gebackenen 

Muffins. Ihr könnt auch eure Bäckerei vor Ort fragen, 

ob sie etwas für eure Tüten spenden möchte. 

• Verschenkt diese Tüten in eurer Werkstatt und gebt so wichtige 

Telefon·nummern und Anlauf·stellen an die Frauen weiter.   

 
Wir sind dieses Jahr leider spät dran mit unserem Brief an euch. 

Vielleicht bekommt ihr keine Tüten mehr. 

Deshalb haben wir einen weiteren Vorschlag. 
 
Idee 2: Vernetzung 

• Ihr könnt in der Aktions·woche ein Frauen·café machen. 

• Und dazu eine Gleichstellungs·beauftragte einladen. 

• Oder jemanden aus einer Beratungs∙stellen. 

• Ihr lernt euch kennen und tauscht euch aus. 

Hier findet ihr Kontakte zu 

• Gleichstellungs·beauftragten bei euch vor Ort im Internet: 

www.gleichstellung-sh.de/wer-wir-sind.html 

• Frauen·beratungs·stellen bei euch vor Ort im Internet:  

https://www.lfsh.de/beratungsstellen 

 
Schreibt uns gern an, wenn ihr Fragen habt: 

info@lag-frauenbeauftragte-sh.de 

Seid dabei und macht mit!      

Wir freuen uns, wenn ihr uns von eurer Aktion berichtet. 

 

Herzliche Grüße von euren Frauen aus dem Vorstand der LAG 

Andrea Cornils, Susanne Clausen, Natalia M`Charek,  

Nicole Haase und Esther Zelenka  


